
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

 

Вид программы: повышение квалификации 

Название ДПП: «Сахарный диабет у детей и подростков»  

По специальностям: «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело» 

Трудоемкость и срок освоения ДПП: 72 часа, (2 недели, 0,5 мес.) 

Форма обучения: очная, (с применением дистанционных образовательных технологий) 

Режим занятий: 6 часов в день 

Цели: совершенствование имеющихся знаний, необходимых для профессиональной 

деятельности в области заболеваний эндокринной системы у детей, их диагностики, лечения и 

профилактики, формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению 

родителей и детей с сахарным диабетом. 

Задачи: совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, необходимых для 

выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей: оказание первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи, в том числе в неотложной и экстренной формах, на 

основе современных достижений медицины. 

Программа направлена на совершенствование (формирование) следующих 

компетенций: ПК 1.3, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 4.1, ПК 4.2, ПК 4.3, ПК 4.4,   

ПК4.5,    ПК 4.6, ПК 5.1,   ПК 5.2,   ПК 5.3 

Требования к результатам освоения ДПП: 

В результате освоения ДПП обучающийся должен: 

Знать:  

-обследование пациента;  

-основные параметры жизнедеятельности;  

-определение заболеваний;  

-общие принципы классификации заболеваний;  

-этиологию заболеваний;  

-патогенез и патологическую анатомию заболеваний; 

 -клиническую картину заболеваний, особенности течения, осложнения у различных 

возрастных групп; 

-методы клинического, лабораторного, инструментального обследования; 

-фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов;  

-показания и противопоказания к применению лекарственных средств;  

-побочные действия, характер взаимодействия лекарственных препаратов из однородных и 

различных лекарственных групп;  

-особенности применения лекарственных средств у разных возрастных групп 

-этиологию и патогенез неотложных состояний;  

-особенности диагностики неотложных состояний;  

-алгоритм действия при возникновении неотложных состояний на догоспитальном этапе в 

соответствии со стандартами оказания скорой медицинской помощи;  

-принципы фармакотерапии при неотложных состояниях на догоспитальном этапе;  

Уметь:  

-проводить обследование пациента;  

-определять тяжесть состояния пациента;  

-выделять ведущий синдром;  

-проводить дифференциальную диагностику;   

-контролировать основные параметры жизнедеятельности;  

-планировать обследование пациента;  

-осуществлять сбор анамнеза;  

-применять различные методы обследования пациента;  



-формулировать предварительный диагноз в соответствии с современными 

классификациями;  

-интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных методов диагностики;  

-проводить дифференциальную диагностику заболеваний;  

-определять тактику ведения пациента;  

-назначать немедикаментозное и медикаментозное лечение;  

-определять показания, противопоказания к применению лекарственных средств;  

-применять лекарственные средства пациентам разных возрастных групп;  

-определять показания к госпитализации пациента и организовывать транспортировку в 

лечебно-профилактическое учреждение;  

-проводить лечебно-диагностические манипуляции;  

-проводить контроль эффективности лечения;  

-проводить обследование пациента при неотложных состояниях на догоспитальном этапе;  

-оказывать посиндромную неотложную медицинскую помощь;  

-оценивать эффективность оказания неотложной медицинской помощи;  

-осуществлять фармакотерапию на догоспитальном этапе;  

-определять показания к госпитализации и осуществлять транспортировку пациента;  

-осуществлять мониторинг на всех этапах догоспитальной помощи; 

Практический опыт:  

-проведение клинического обследования;  

-определение тяжести состояния пациента и имеющегося ведущего синдрома;  

-проведение дифференциальной диагностики заболеваний;  

-интерпретация результатов обследования лабораторных и инструментальных методов 

диагностики, постановки предварительного диагноза;  

-назначение лечения и определение тактики ведения пациента;  

-выполнение и оценка результатов лечебных мероприятий;  

-проведение клинического обследования при неотложных состояниях на догоспитальном этапе;  

-оказание посиндромной неотложной медицинской помощи;  

-определение показаний к госпитализации и осуществления транспортировки пациента;  

-оказание экстренной медицинской помощи при различных видах повреждений; 

Программа направлена на совершенствование (формирование) следующих трудовых 

функций: А/01.6, А/02.6, A/04.6, А/06.6, A/01.5, A/07.6, A/06.5, A/05.6 

Требования к результатам освоения ДПП: 

 
Обобщенные трудовые 

функции 

Трудовые функции 

код наименование код наименование 

А Оказание первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

А/01.6 Проведение обследования пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

Трудовые 

действия 

Сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у 

пациентов (их законных представителей) 

Проведение осмотра, физикального и функционального 

обследования пациента, оценка состояния здоровья 

пациента 

Формулирование предварительного диагноза, основанного 

на результатах анализа жалоб, анамнеза и данных 

объективного обследования пациента 

Составление плана обследования, а также направление 

пациента для его прохождения 

Направление пациента для консультаций к участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам 

Проведение дифференциальной диагностики заболеваний и 

(или) состояний 

Выявление клинических признаков состояний, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме 



Обобщенные трудовые 

функции 

Трудовые функции 

код наименование код наименование 

Необходимые 

умения 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей) 

Интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациентов (их законных представителей) 

Оценивать анатомо-функциональное состояние органов и 

систем организма пациента с учетом возрастных 

особенностей 

Оценивать состояние пациента 

Проводить физикальное обследование пациента 

Выявлять клинические признаки состояний, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме 

Необходимые 

знания 

Клиническое значение и методика сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов или их законных представителей 

Правила и цели проведения амбулаторного приема и 

активного посещения пациентов на дому 

Клиническое значение методики проведения медицинских 

осмотров и обследований пациентов 

Клинические признаки и методы диагностики заболеваний у 

детей, протекающих без явных признаков угрозы жизни и не 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной 

форме 

Международная статистическая классификация болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

Клиническое значение основных методов лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации их результатов 

Закономерности функционирования здорового организма 

человека с учетом возрастных особенностей и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных 

систем; особенности регуляции функциональных систем 

организма человека при патологических процессах 

Этиология, патогенез, клиническая картина, 

дифференциальная диагностика, особенности течения, 

осложнения и исходы наиболее распространенных острых и 

хронических заболеваний и (или) состояний 

Медицинские показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях 

 
Обобщенные трудовые 

функции 

Трудовые функции 

код наименование код наименование 

А Оказание первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

А/02.6 Назначение и проведение лечения неосложненных заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений 

Трудовые 

действия 

Составление плана лечения пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями и (или) состояниями, их 

обострениями, травмами, отравлениями 

Назначение немедикаментозного лечения с учетом 

диагноза и клинической картины заболеваний и (или) 

состояний 

Оценка эффективности и безопасности 

немедикаментозного лечения 

Направление пациентов с хроническими заболеваниями, 

в том числе состоящих под диспансерным наблюдением, 

к участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с 

целью коррекции лечения и плана диспансерного 

наблюдения 



Обобщенные трудовые 

функции 

Трудовые функции 

код наименование код наименование 

Оказание медицинской помощи при внезапных острых 

заболеваниях и (или) состояниях без явных признаков 

угрозы жизни пациента, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним 

Необходимые 

умения 

Разрабатывать план лечения пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями и (или) состояниями, их 

обострениями, травмами, отравлениями 

Применять лекарственные препараты, специальные 

продукты лечебного питания и медицинские изделия при 

заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента, с учетом возрастных 

особенностей, в том числе по назначению врача 

Назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза 

и клинической картины болезни 

Предотвращать или устранять осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции лекарственных 

препаратов, специальных продуктов лечебного питания, 

медицинских изделий и немедикаментозного лечения 

Проводить мониторинг течения заболевания, 

корректировать план лечения в зависимости от 

особенностей течения заболевания 

Необходимые 

знания 

Порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации, стандарты медицинской помощи, 

технологии выполнения простых медицинских услуг 

Методы применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания при 

заболеваниях и (или) состояниях у детей и взрослых 

Механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, медицинские 

показания и медицинские противопоказания к 

назначению лекарственных препаратов; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции 

на введение лекарственных препаратов 

Методы немедикаментозного лечения: медицинские 

показания и медицинские противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции 

Механизмы действия немедикаментозного лечения 

(физиотерапевтическое лечение, лечебная физкультура, 

массаж, иглорефлексотерапия, бальнеотерапия, 

психотерапия) 

Этиология, патогенез, клиническая картина, 

дифференциальная диагностика, особенности течения, 

осложнения и исходы заболеваний и (или) состояний 

 
 

Обобщенные трудовые 

функции 

Трудовые функции 

код наименование код наименование 

А Оказание первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

A/04.6 Проведение мероприятий по профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, укреплению здоровья и пропаганде 

здорового образа жизни 

Трудовые 

действия 

Проведение мероприятий по формированию здорового 

образа жизни у населения 

Необходимые 

умения 

Определять факторы риска хронических 

неинфекционных заболеваний на основании 

диагностических критериев 

Необходимые 

знания 

Диагностические критерии факторов риска заболеваний и 

(или) состояний, повышающих вероятность развития 



 

Обобщенные трудовые 

функции 

Трудовые функции 

код наименование код наименование 

хронических неинфекционных заболеваний, с учетом 

возрастных особенностей 

 
 

Обобщенные трудовые 

функции 

Трудовые функции 

код наименование код наименование 

А Оказание первичной 

доврачебной 

медико-санитарной 

помощи населению 

по профилю 

"лечебное дело" 

A/06.6 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Трудовые 

действия 

Оценка состояния, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

Распознавание состояний, представляющих угрозу 

жизни, включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

Применение лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме 

Необходимые 

умения 

Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

Применять лекарственные препараты и медицинские 

изделия при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме 

Необходимые 

знания 

Правила и порядок проведения первичного осмотра 

пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни 

Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей) 

Методика физикального исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) 

Клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания 

Порядок применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 

Правила и порядок проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде 

скорой медицинской помощи 

 

Код Трудовая функция Специальность 

A/05.6 Проведение мероприятий по профилактике и формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению женской части 

населения 

"Акушерское дело" 



A/01.5 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

"Сестринское дело" 

A/07.6 

A/06.5 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме "Акушерское дело" 

"Сестринское дело" 

 

Формы итоговой аттестации: тестовый контроль 

 

Место проведения занятий: ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, Воровского 64. 

 


