
 

АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

 

Кафедра Клинической фармакологии и терапии института дополнительного профессионального 

образования 

Вид программы: Повышение квалификации  

По специальности: «Гериатрия», «Кардиология», «Терапия», «Общая врачебная 

практика/семейная медицина», «Клиническая фармакология», «Эндокринология» 

Название: Геропротекторная терапия 

Количество часов: 36 

Форма обучения: Очная 

Цели: совершенствование теоретических знаний, практических умений и навыков, компетенций 

врачей в ведении пациентов пожилого и старческого возраста 

Задачи: освоение геропротекторной терапии с целью положительного влияния на качество жизни 

пожилого человека, снижения скорости развития возраст-ассоциированных заболеваний. 

 

Требования к результатам освоения ДПП: 

Программа направлена на совершенствование следующих компетенций:  

В медицинской деятельности: 

ОПК-5 по специальности: «Гериатрия», «Терапия», «Общая врачебная практика 

(семейная медицина)», «Эндокринология» «Кардиология», «Клиническая фармакология» - 

Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 

эффективность и безопасность. 

Требования к результатам освоения ДПП: 

В результате освоения ДПП обучающийся должен: 

знать: 

− возрастные особенности физиологии органов и систем у лиц пожилого и старческого 

возраста;  

− диагностические критерии заболеваний сердечно-сосудистых заболеваний у лиц пожилого и 

старческого возраста;   

− клинические рекомендации медицинских сообществ, стандартов оказания медицинской 

помощи;  

− особенности клинической фармакологии и тактики применения лекарственных препаратов, 

основные принципы немедикаментозной терапии у больных пожилого и старческого 

возраста с сердечно-сосудистыми заболеваниями;   

уметь: 

− организовать работу по оказанию медицинской помощи лицам пожилого и старческого 

возраста с сердечно-сосудистыми заболеваниями; 

− выбрать, интерпретировать и контролировать использование клинико-лабораторных, 

инструментальных методов исследования для диагностики сердечно-сосудистых 

заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста; 

− провести дифференциальный диагноз, сформулировать диагноз; 

− оценить эффективность и безопасность фармакотерапии; осуществить выбор лекарственных 

препаратов, оценить риски развития неблагоприятных побочных реакций, провести 

коррекцию фармакотерапии;  

практический опыт: 

− методикой интерпретации результатов клинико-лабораторного, инструментального 

исследований с целью выбора, режима дозирования, мониторинга эффективности и 

безопасности фармакотерапии для пациентов пожилого и старческого возраста 

 

 

Формы аттестации: сдача практических навыков  


