
АННОТАЦИЯ 
к дополнительной профессиональной программе

Вид программы: Повышение квалификации
По специальностям: «Лечебная физкультура и спортивная медицина», «Кардиология», «Детская 
кардиология», «Терапия», «Мануальная терапия», «Рефлексотерапия», «Общая врачебная 
практика (семейная медицина)»., «Физиотерапия».
Название: «Актуальные вопросы кардиореабилитации»
Цели: совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной деятельности при 
заболеваниях кардиологического профиля, повышение профессионального уровня в рамках 
имеющейся квалификации.
Задачи: Совершенствование имеющихся знаний, умений, практических навыков, необходимых 
для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей врача на основе 
современных достижений медицины.
Программа направлена на совершенствование следующих компетенций: ПК 1; ПК 6; ПК 8 
Требования к результатам освоения ДПП:
В результате освоения ДПП обучающийся должен:
Знать:
- основы профилактической медицины, направленной на укрепление здоровья населения;
- основные и дополнительные методы обследования необходимые для оценки общего состояния 
организма и оценки результатов лечения на этапах наблюдения;
- ведение типовой учетно-отчетной медицинской документации.
- организацию восстановительного лечения лиц с последствиями заболеваний сердечно
сосудистой системы, больных и инвалидов, с использованием современных средств и методов 
лечебной физкультуры в комплексе с иными лечебными и реабилитационными мероприятиями;
- взаимодействие с иными лечебно-профилактическими учреждениями по вопросам лечения и 
реабилитации лиц с заболеваниями сердечно-сосудистой системы;
- структуру поэтапной, мультидисциплинарной медицинской реабилитации при заболеваниях 
сердечно-сосудистой ситемы;
- особенности влияния современных и эффективных средств и методик немедикаментозной 
терапии, в процессе нейрореабилитации;
- особенности тактики медицинской реабилитации в зависимости от диагноза по международной 
классификации функционирования.

Уметь:
- составить врачебное заключение с необходимыми рекомендациями для лечения и 

реабилитации лиц с заболеваниями сердечно-сосудистой системы;
- вести диспансерное обслуживание отдельных групп населения.
-  интерпретировать и анализировать данные проведенных обследований, оценить 

функциональный класс тяжести больного, определить толерантность к физической нагрузке
-  составить программу комплексной реабилитации больных инфарктом миокарда и после 

операции на сердце с использованием медикаментозных, немидикаментозных и курортных 
факторов.

Практический опыт:
- навыками осуществления санитарно-просветительской работы с населением для профилактики 
заболеваний сердечно-сосудистой системы;
- методами контроля за эффективностью диспансеризации лиц с заболеваниями сердечно
сосудистой системы.

- владение техникой ведения медицинской документации и общеклинического 
обследования, интерпретации результатов лабораторного и инструментального обследования;
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- - основные навыки работы в составе мультидисциплинарной бригады на этапах реабилитаций с 
использованием современных и эффективных методик реабилитации.

-  умение использовать принципы сочетания реабилитационных технологий в кардиологии;
-  умение составлять индивидуальную реабилитационную программу реабилитации;

Формы итоговой аттестации: Тестовый контроль
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