ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России

Кафедра пропедевтики детских болезней и педиатрии

План лекций

для обучающихся 4-5  курса  лечебного факультета

по дисциплине «Педиатрия»

на 2023/24 уч. Год

	№
	Тема лекции
	Количество часов

	8 семестр - 28 часов

	1
	Периоды детского возраста. 

Периоды детского возраста. Основные особенности периодов детства в качестве предрасполагающих факторов возрастной патологии. Значение генетических и наследственных факторов в патологии детства. 
	2 часа

	2
	Физическое развитие детей.

Определение понятий физическое развитие и уровень физического развития. Методы изучения физического развития. Факторы, влияющие на физическое развитие детей. Законы роста. Пубертатный период. Парафизиологические состояния пубертатного периода. 
	2 часа

	3
	Нервно-психическое развитие детей. 

Развитие статики, моторики, психики, второй сигнальной системы у детей раннего возраста. Основные рефлексы новорожденных. Возрастные особенности ликвора у детей. Методы оценки нервно-психического развития детей раннего возраста.
	2 часа

	4
	Грудное вскармливание детей первого года жизни. 

Питание в период планирования беременности, подготовки к родам и лактации. Общебиологические преимущества грудного вскармливания. Особенности состава грудного молока. Организация осуществления грудного вскармливания. Критерии и сроки введения прикорма.
	2 часа

	5
	Смешанное и искусственное вскармливание грудного ребенка. 

Определение понятий, показания к назначению этих видов вскармливания. Гипогалактия: причины, стимуляция лактации. Классификация адаптированных молочных смесей. Принципы адаптации коровьего молока при приготовлении молочных смесей. Способы расчетов суточного объема питания, потребности в основных ингредиентах при различных видах вскармливания.
	2 часа

	6
	Гиповитаминоз Д. 

Этиология и патогенез рахита, особенности клинической картины и течения современного рахита. Дифференциальный диагноз с рахитоподными заболеваниями. Принципы лечения и профилактики. 
	2 часа

	7
	Атопический дерматит у детей. Эндогенные и экзогенные факторы риска развития атопического дерматита у детей. Классификация. Этиопатогенез. Клинические проявления. Критерии диагностики атопического дерматита. Принципы лечения и профилактики.
	2 часа

	8
	Хронические расстройства питания у детей. 

Этиология, патогенез, удельный вес хронических расстройств питания в патологии детей в современных условиях. Характеристика различных форм расстройств трофики. Принципы диетотерапии и медикаментозная коррекция
	2 часа

	9
	Анемии детского возраста. 

Основные группы анемий. Классификация. Дефицитные анемии. Этиопатогенез. Клинические проявления железодефицитных анемий. Основы дието- и ферротерапии. Профилактика. Диспансерное наблюдение.
	2 часа

	10
	Острые бронхиты у детей. Определение, классификация, причины развития острых бронхитов. Клинические проявления, диагностика, лечение. Бронхолегочная дисплазия у детей.
	2 часа

	11
	Пневмонии с острым течением неосложненные. 

Определение, классификация, этиопатогенез. Клинико-рентгенологические критерии постановки диагноза. Лечение, профилактика, диспансерное наблюдение. 
	2 часа

	12
	Осложненные пневмонии. 

Классификация осложнений пневмоний с острым течением. Основные клинические проявления осложнений, их диагностика. Особенности лечения и диспансерного наблюдения.
	2 часа

	13
	Аллергические поражения органов дыхания.

Бронхиальная астма. Особенности патогенеза, клинической картины и течения у детей. Критерии диагностики. Лечение и профилактика аллергических поражений системы дыхания. Контролируемая бронхиальная астма.
	2 часа

	14
	Синдром вегетативной дисфункции у детей и подростков

Определение, классификация и номенклатура форм синдрома вегетативной дисфункции. Этиология, патогенез, клинические проявления, вегетативный гомеостаз, другие методы диагностики. Немедикаментозные методы лечения. Лекарственная терапия.
	2 часа

	9 семестр – 32 часа

	15
	Микробно-воспалительные заболевания почек у детей 
Понятие инфекции мочевой системы у детей. Пиелонефрит: этиопатогенез, классификация, клинико-лабораторные критерии диагностики, лечение, диспансерное наблюдение.
	2 часа

	16
	Гломерулонефриты у детей. 
Определение понятия острого и хронического гломерулонефрита у детей. Основные причины, патогенез. Клиническая классификация хронического гломерулонефрита. 
	2 часа

	17
	Гломерулонефриты у детей.

Клинико-лабораторная характеристика нефритического и нефротического синдромов. Нефропатия с минимальными изменениями. Принципы лечения, диспансерного наблюдения. 
	2 часа

	18
	Заболевания щитовидной железы. 
Врожденный гипотиреоз, диффузный токсический зоб: этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение.
	2 часа

	19
	Сахарный диабет у детей и подростков. 
Определение, эпидемиология,  классификация, этиопатогенез, клинико-лабораторная диагностика, принципы терапии.
	2 часа

	20
	Осложнения сахарного диабета. 
Хронические осложнения сахарного диабета у детей и подростков. Острые осложнения: гипогликемическая кома, гипергликемические комы. Причины развития, принципы терапии.
	2 часа

	21
	Геморрагические диатезы у детей . 
Геморрагический васкулит: этиопатогенез, клиника. Дифференциальный диагноз с тромбоцитопенической пурпурой, гемофилией, острым лейкозом. Лечение. Профилактика.
	2 часа

	22
	Острая ревматическая лихорадка.  
Современное представление и распространённость в детском возрасте. Особенности патогенеза и клиники. Диагностические критерии. Принципы лечения и профилактики у детей.
	2 часа

	23
	Ювенильный артрит. 

Современные концепции этиологии и патогенеза ювенильного артрита. Особенности клиники, диагностические критерии. Принципы лечения, прогноз. Дифференциальный диагноз суставного синдрома у детей.
	2 часа

	24
	Диффузные заболевания соединительной ткани

             Современные теории этиологии  и патогенеза диффузных заболеваний соединительной ткани. Особенности течения системной красной волчанки, дерматомиозита, системной склеродермии у детей. Принципы и особенности лечения диффузных заболеваний соединительной ткани. Прогноз.
	2 часа

	25
	Заболевания верхних отделов желудочно-кишечного тракта у детей. 

Хронический гастрит, гастродуоденит, язвенная болезнь у детей. Этиопатогенез, классификация, особенности клинических проявлений. Современные методы инструментальной и лабораторной диагностики. Лечение, профилактика, диспансерное наблюдение.
	2 часа

	26
	Заболевания желчевыводящей системы у детей. 

Классификация холепатий. Функциональные нарушения желчного пузыря и желчевыводящих путей: особенности клинических проявлений, диагностики, лечения в зависимости от типов функциональных нарушений. Диспансерное наблюдение больных. 
	2 часа

	27
	Глистные и протозойные инвазии в детском возрасте

Общая характеристика глистных и протозойных инвазий у детей. Энтеробиоз, аскаридоз: эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, профилактика. Лямблиоз, токсокароз: клиника, диагностика, лечение, профилактика.
	2 часа

	28
	Дифтерия. 

Этиопатогенез. Классификация и клиника. Осложнения и причины смерти. Дифференциальный диагноз с инфекционным мононуклеозом, ангинами. Лечение и оказание неотложной помощи при дифтерийном крупе. Профилактика.
	2 часа

	29
	Кишечные инфекции у детей раннего возраста

Этиология, патогенез, формы острых кишечных инфекций у детей. Синдром эксикоза. Неотложная помощь. Принципы лечения кишечных инфекций. Регидратационная терапия. Профилактика.
	2 часа

	30
	Менингококковая инфекция у детей.  

Классификация менингококковой инфекции. Клинические формы и осложнения. Менингококковый менингит. Дифференциальный диагноз с менингитами другой этиологии. Неотложная помощь при инфекционно-токсическом шоке и отеке головного мозга. Лечение, профилактика.
	2 часа

	10 семестр - 14 часов

	31
	Недоношенный ребенок.

Недоношенный ребенок: причины невынашивания. Анатомо-физиологические особенности недоношенного ребенка. Особенности выхаживания недоношенных детей. Вскармливание недоношенных детей. Оценка физического развития недоношенных. Особенности наблюдения недоношенного ребенка на педиатрическом участке.
	2 часа

	32
	Неонатальный сепсис.

Эпидемиология сепсиса новорожденных. Определение нозологии. Этиология, патогенез, «входные ворота», источники инфекции, пути передачи. Классификация сепсиса. Особенности клинических проявлений, основные принципы лечения в зависимости от варианта течения сепсиса. 
	2 часа

	33
	Внутриутробные инфекции. 

Определение понятий внутриутробное инфицирование и внутриутробная инфекция. Основные причины, клинические проявления, лабораторная диагностика, направления лечения и профилактики внутриутробных инфекций.
	2 часа

	34
	Гемолитическая болезнь плода и новорожденных. 

Причины, патогенез гемолитической болезни плода и новорожденных. Классификация, клинические проявления, методы диагностики и лечения. Профилактика гемолитической болезни плода и новорожденных.
	2 часа

	35
	Неотложные состояния у детей.

Токсикозы у детей раннего возраста: классификация, клинические проявления, диагностика. Нарушение функций центральной нервной системы при токсикозах. Судорожный и гипертермический синдром.
	2 часа

	36
	Принципы проведения инфузионной терапии у детей. 

Цели, задачи инфузионной терапии, определение объема водной нагрузки в сутки, скорость введения растворов, инфузионные среды, контроль инфузионной терапии.
	2 часа

	37
	Несчастные случаи у детей.

Отравления, утопления, электротравма, укусы змей и насекомых. Клинические проявления, тактика ведения на различных этапах оказания медицинской помощи.
	2 часа

	Всего: 37 лекций
	74 часа


