


Практические занятия 
Тема: «Миастения». 

Цель занятия: сформировать знания об эпидемиологии, патогенезе, клинике миастении, умение 

выявить синдромы заболевания, владение навыками осмотра. 

Учебная карта занятия: 

1. Устный опрос. 

2. Тестирование. 

3. Осмотр пациента. 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Эпидемиология, патогенез миастении.  

2. Клинические формы миастении. 

3. Лечение миастении. 

 

Тема: «Миастенические синдромы. Кризы». 

Цель занятия: сформировать знания о патогенезе, клинике миастенических синдромов и кризов, 

умение выявить синдромы заболевания, владение навыками осмотра. 

Учебная карта занятия: 

1. Устный опрос. 

2. Тестирование. 

3. Осмотр пациента. 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Этиолгия миастенических синдромов. 

2. Клиника миастенических синдромов. 

3. Патогенез миастенических кризов. 

 

Тема: «Миодистрофии». 

Цель занятия: сформировать знания об этиологии, патогенезе, клинике прогрессирующих 

мышечных дистрофий, умение выявить синдромы заболевания, владение навыками осмотра. 

Учебная карта занятия: 

1. Устный опрос. 

2. Тестирование. 

3. Осмотр пациента. 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Спинальные мышечные дистрофии. 

2. Невральные мышечные дистрофии. 

3. Превично-мышечные прогрессирующие дистрофии. 

 

Семинары 

 

Тема: «Клиника кризов при миастении». 

Цель занятия: сформировать знания об этиологии, патогенезе, клинике кризов при миастении, 

умение выявить синдромы заболевания, владение навыками осмотра. 

Учебная карта занятия: 

1. Устные доклады. 

2. Тестирование. 

3. Осмотр пациента. 

 

Вопросы для подготовки по теме (устные доклады): 

1. Миастенический криз. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.  

2. Холинергический криз. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.  

 

Тема: «Диагностика миодистрофий». 
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Цель занятия: сформировать знания о клинике  и диагностике прогрессирующих мышечных 

дистрофий, умение выявить тип наследования, владение навыками осмотра. 

Учебная карта занятия: 

1. Устные доклады. 

2. Тестирование. 

3. Осмотр пациента. 

 

Вопросы для подготовки по теме (устные доклады): 

1. Типы наследования при прогрессирующих мышечных дистрофиях в зависимости от 

формы. 

2. Методы генетических исследований. Медико-генетическое консультирование при 

миодистрофиях 

 

Самостоятельная внеаудиторная работа 

Тема: Лечение миастении 

Цель занятия: сформировать знания о методах лечения миастении, умение выбрать метод 

лечения, владение навыками динамического наблюдения пациента. 

Учебная карта занятия: 

1. Устный опрос на практическом занятии по теме «Миастения». 

2. Осмотр пациента. 

 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Методы лечения миастении. 

2. Показания к различным видам лечения в зависимости от клинических особенностей 

миастении. 
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Тема: «Генетическая диагностика миодистрофий». 

Цель занятия: сформировать знания о возможностях генетической диагностики 

прогрессирующих мышечных дистрофий, умение выявить тип наследования, владение навыками 

интерпретации результатов. 

Учебная карта занятия: 

1. Устный опрос на практическом занятии по теме «Миодистрофии». 

2. Осмотр пациента. 

 

Вопросы для подготовки по теме (устные доклады): 

1. Методы генетической диагностики при различных видах прогрессирующих мышечных 

дистрофий. 

2. Интерпретация результатов генетических исследований в зависимости от клиники 

мышечной дистрофии. 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785732510096.html
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