
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 

медицинский колледж 

Вопросы к экзамену 

МДК 01.03 Сестринский уход за новорожденными 

для обучающихся 1 курса специальности 31.02.02 Акушерское дело 

 

1. Охрана материнства и детства в Российской Федерации. 

2. Антенатальная профилактика. Проведение дородовых патронажей. Диспансерное 

наблюдение. 

3. Закономерности роста и развития плода в утробе матери на разных сроках развития. 

Критические периоды развития плода. 

4. Организация сестринского ухода в родзале. Оценка состояния новорожденного. Шкала 

Апгар. 

5. Определение доношенного новорожденного. Признаки доношенности. 

6. Физиологические состояния. 

7. Этапы первичного туалета новорожденного. 

8. Вторичная обработка новорожденного. 

9. Профилактика гипотермии, инфекционных заболеваний. 

10. Организация первого кормления. Удовлетворение потребности есть у новорожденного. 

Расчет суточного и разового объема питания доношенного новорожденного. 

11. Проведение патронажей к новорожденному (цели, сроки, содержание). 

12. Наследственная и врожденная патология. Врожденные пороки развития. Наследственные 

болезни обмена (фенилкетонурия, галактоземия, лейциноз, муковисцидоз, врожденный гипотиреоз, 

адреногенитальный синдром). Неонатальный и аудиологический скрининг при данной патологии.  

13. Причины, проявления, диагностика, лечение, сестринский уход, профилактика при 

врожденных заболеваниях (врожденных пороках сердца, альбинизме, гемофилии, синдроме Дауна, 

олигофрении, детском церебральном параличе, «заячьей губе», «волчьей пасти»). Неонатальный и 

аудиологический скрининг при данной патологии. 

14. Анатомо-физиологические особенности: кожи, подкожной клетчатки, придатков кожи, 

костно-мышечной системы, дыхательной системы, сердечно-сосудистой системы, нервной системы и 

органов чувств, крови и кроветворных органов, пищеварительной системы, мочевыделительной 

системы. 

15. Физиологические потребности: поддерживать температуру тела, есть, пить, спать, 

двигаться, быть чистым, безопасности, общаться. Способы удовлетворения потребностей. Основные 

проблемы периода новорожденности. 

16. Иммунопрофилактика новорожденных. 

17. Физиология грудного вскармливания. Значение раннего прикладывания к груди. Виды 

молока. Преимущества грудного молока и грудного вскармливания. Правила успешного 

вскармливания. Оказание помощи матери на раннем этапе кормления грудью. Принципы правильного 

прикладывания к груди. Проблемы при грудном вскармливании. Организация сбора и хранения 

грудного молока в роддоме. 

18. Гипогалактия. Профилактика и лечение. Питание женщины в период кормления грудью. 

19. Определение недоношенного новорожденного. Признаки недоношенности. 

20. Анатомо-физиологические особенности недоношенного новорожденного. 

21. Особенности пограничных состояний. 

22. Вскармливание недоношенного новорожденного. Расчет суточного и разового объема 

кормления. 



23. Особенности ухода. Этапы выхаживания недоношенного новорожденного. Основные 

потребности недоношенного новорожденного и способы их удовлетворения. Особенности 

физиологических состояний недоношенного новорожденного. Критерии готовности к выписке из 

роддома недоношенного новорожденного. 

24. Причины, клинические проявления, особенности лечения, ухода и профилактики при 

асфиксии. Первичная реанимационная помощь. Роль медицинской сестры в подготовке ребёнка к 

лабораторной диагностике заболеваний и планирование сестринского процесса. Оказание неотложной 

помощи.  

25. Причины, клинические проявления, особенности лечения, ухода и профилактики при  

родовых травмах. Роль медицинской сестры в подготовке ребёнка к лабораторной диагностике 

заболеваний и планирование сестринского процесса.  

26. Причины, формы, клинические проявления, особенности лечения, ухода и профилактики 

при гемолитической болезни новорождённого. Роль медицинской сестры в подготовке ребёнка к 

лабораторной диагностике заболеваний и планирование сестринского процесса.  

27. Причины, клинические проявления, особенности лечения, ухода и профилактики при  

неинфекционных заболеваниях  кожи, гнойно – воспалительных заболеваниях кожи и пупка. Роль 

медицинской сестры в подготовке ребёнка к лабораторной диагностике заболеваний и планирование 

сестринского процесса.  

28. Причины, клинические проявления, особенности лечения, ухода и профилактики при 

сепсисе. Роль медицинской сестры в подготовке ребёнка к лабораторной диагностике заболеваний и 

планирование сестринского процесса.  

29. Неотложные состояния: помощь при асфиксии, остановка дыхания и сердечной 

деятельности, гипертермия, ларингоспазм, судороги, анафилактический шок. 

30. Особенности всасывания лекарственных средств у здоровых и больных новорожденных. 

Особенности метаболизма, выведения лекарственных средств. Разрешенные препараты, препараты, 

запрещённые для использования у новорождённых. Дозирование лекарственных средств. Критерии 

эффективности. Средства контроля. 

 

 


