
                РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

ПП.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов детского возраста 

 

 

 

Специальность    34.02.01 Сестринское дело 

Форма обучения             очная                                                      

Курс 1  Семестр  2 

Всего  72  (час) 

Дифференцированный зачет  2 (семестр) 

 

Разработчик рабочей программы                                                             С.А.Кузьмина

         

 

Рабочая программа рассмотрена на заседании методического Совета медицинского колледжа от 

«____» _______ 20___ протокол № _____ 

Согласовано 

Главный врач  ГАУЗ ГКБ № 9 г. Челябинска, к.м.н. ________________________/О.В. Денисов 

 

 

 

 

 

 

МИНЗДРАВ РОССИИ 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Южно-Уральский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения  

Российской Федерации» 

(ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России) 

медицинский колледж 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель директора медицинского 

 колледжа по методической работе 
______________ Н.А. Тюрина 

«_____» _______20____г 



                        ОГЛАВЛЕНИЕ 

1. Нормативная база Стр.3 

2. Цели и задачи практики, ее место в структуре образовательной программы Стр.3 

3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами рсвоения образовательной 

программы 

Стр.6 

4. Структура и содержание практики Стр.8 

5. Формы отчетности по практике Стр.9 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

студентов по практике 

Стр.9 

7. Условия реализации практики Стр.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. НОРМАТИВНАЯ БАЗА 

 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования  по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской федерации  №  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 г. № 479н “Об 

утверждении профессионального стандарта «Специалист по организации сестринского 

дела” 

- СМК П 22-2023  Положение «Об организации практики обучающихся по 

образовательным программам среднего профессионального обучения   ФГБОУ ВО 

ЮУГМУ Минздрава России» 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ, ЕЕ МЕСТО В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

2.1 Место практики в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа ПП.04.02 производственной практики является частью 

образовательной программы среднего профессионального образования по программе 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34. 02.01 Сестринское дело 

 

    2.2  Цели и задачи практики 

        Производственная практика (по профилю специальности)  направлена на  

формирование у обучающегося общих и профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта и реализуется  в рамках профессиональных модулей ОПОП СПО по 

каждому из видов  профессиональной деятельности,  предусмотренных ФГОС СПО  по 

специальности и проводится в организациях, деятельность которых соответствует 

профилю подготовки обучающихся 

 

Цель производственной практики: комплексное освоение всех видов профессиональной 

деятельности по специальности, развитие общих и формирование профессиональных 

компетенций, приобретение необходимых умений и опыта практической работы по 

специальности в условиях медицинской организации: 

 

Иметь практический опыт:   

- проведения динамического наблюдения за показателями состояния ребенка с 

последующим информированием лечащего врача; 

- выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи ребенку; 

- осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 

- обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 

- оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

- проведения мероприятий медицинской реабилитации. 

   



Уметь:  

- проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

- выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

- проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности 

пациента в динамике; 

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием ребенка во 

время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- определять и интерпретировать реакции больного ребенка на прием назначенных 

лекарственных препаратов и процедуры ухода; 

- выявлять клинические признаки болезни; 

- проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли; 

- выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи больному 

ребенку: 

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через 

гастростому; 

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (сипинг); 

- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желудка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки;  

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катетером; 

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 

поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен; 



- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катетером; 

- проводить подготовку больного ребенка к лечебным и (или) диагностическим 

вмешательствам по назначению лечащего врача; 

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; 

- проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача; 

- обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих лекарственных препаратов; 

- ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами детского возраста, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

- выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации. 

 Знать:   

- основы теории и практики сестринского дела, методов определения функциональной 

активности и самостоятельности пациента детского возраста в самообслуживании, 

передвижении, общении, определения потребности в посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

- диагностические критерии факторов риска падений, развития пролежней и контактного 

дерматита у больных детей; 

- анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности ребенка: 

- технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского 

ухода; 

- основы клинической фармакологии, виды лекарственных форм, способы и правила 

введения лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

-  правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

- медицинские изделия (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское 

оборудование), применяемые для проведения лечебных и (или) диагностических 

процедур; 

- требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала 

пациента; 

- порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного питания; 

- правила ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 

диагностических процедур; 

- особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; 



- современные технологии медицинских услуг по гигиеническому уходу, 

позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или полностью 

утративших способность к общению, передвижению и самообслуживанию; 

- особенности и принципы лечебного питания детей в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 

- порядок оказания паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и средств 

интенсивности и контроля боли у пациента; 

- методы и способы обучения пациентов (их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; 

- физические и психологические особенности пациентов разного возраста, инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- психологические, психопатологические, соматические, морально-этические проблемы, 

возникающие у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии, меры 

профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

- клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, обострений 

хронических заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента; 

- показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

- правила оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

- порядок медицинской реабилитации в детском возрасте. 

 

 

      3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

   Результатом освоения программы  производственной практики (по профилю 

специальности) в рамках модуля по основному виду деятельности (ВД) Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях, формирования у обучающихся профессиональных 

навыков в условиях реального производства, является овладение обучающимися 

профессиональными компетенциями (ПК); общими  компетенциями (ОК) и личностными 

результатами. 

 

Перечень профессиональных компетенций (ПК), общих компетенций (ОК) и 

личностных результатов 

 

ПК 4.1 Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2 Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 
пациенту 

ПК 4.3 Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4 Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 
уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5 Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6 Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

 ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 



применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 Личностные результаты 

ЛР.1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР.2 

 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

  ЛР.3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих 

ЛР.4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР.5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального 

народа России. 

ЛР.6 

 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР.7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности. 

ЛР.8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского 

государства. 



ЛР.10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и  чужой  

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР.12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР.13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через 

дополнительное профессиональное образование (программы повышения 

квалификации и программы профессиональной переподготовки), 

наставничество, а также стажировки, использование дистанционных 

образовательных технологий (образовательный портал и вебинары), 

тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях 

ЛР.14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в   работе с 
пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР.15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в 

сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 

деятельность 

ЛР.16 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно- мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный  на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 

ЛР.17 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, противодействия коррупции и 

экстремизму, обладающий системным мышлением и умением принимать 

решение в условиях риска и неопределенности 

 

Практические навыки: 

 

1. Утренний туалет новорожденного 

2. Гигиеническая ванна новорожденного 
3.Обработка волосистой части головы при гнейсе 

3. Постановка горчичников на грудную клетку  

4. Кормление ребенка из бутылочки 

5. Капли в глаза, нос, уши 

6. Постановка согревающего компресса на ухо 

7. Постановка горчичников на грудную клетку 

8. Кормление пациентов через назогастральный зонд 

9. Смыв на энтеробиоз 

10. Сбор кала на бакпосев 

11. Сбор кала на копрограмму, яйца гельминтов 

12. Постановка очистительной клизмы 

13. Постановка лекарственной клизмы 

14. Постановка газоотводной трубки 

15. Взятие мазка из зева и носа у детей раннего возраста 

 



4 . СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 

         Способ и формы проведения практики:  производственная практика студентов 1 

курса специальности 34.02.01 Сестринское дело  по  ВПД  Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях проводится в медицинских  организациях города 

Челябинск, имеющих договор об организации и проведении практической подготовки 

обучающихся. 

          Практика проводится  во 2 семестре согласно учебному  плану. Количество часов – 

72. Форма контроля – дифференцированный зачет. 

   
Таблица 1- Содержание практики 

1 день Вводный инструктаж, проверка личных медицинских книжек. Знакомство со 

структурой медицинской организации  санитарно-эпидемиологическим режимом, 

охраной труда, техникой безопасности и противопожарной безопасности, порядком 

действия при    чрезвычайных ситуациях.  Ознакомиться  с  документами 

медицинской сестры. Изучить устройство и оснащения  отделения 

реанимации.  

2 день Проведение первичного осмотра пациента. Осуществление наблюдения и 

контроля состояния пациента. Раздача лекарственных препаратов. 

Заполнение документации поста. Выполнение манипуляций. 

3 день  Проведение оценки функциональной активности и самостоятельности 

пациента в самообслуживании, передвижении, общении. Выявление 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе. Выявление 

факторов риска падений, развития пролежней. 
4 день Осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием 

ребенка во время лечебных и (или) диагностических вмешательств. 

Определять и интерпретировать реакции больного ребенка на прием 

назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода. Выявлять 

клинические признаки болезни. Проводить оценку интенсивности и 

характера болевого синдрома с использованием шкал оценки боли. 

Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

больному ребенку. 

5 день Кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, 

через гастростому. Установка назогастрального зонда и уход за 

назогастральным зондом. Введение питательных смесей через рот. Хранение 

питательных смесей. Зондирование желудка, промывание желудка. 

6 день Постановка очистительной клизмы. Постановку газоотводной трубки. 

Оказание пособия при недержании кала. Постановка сифонной клизмы. 

Оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента. 

Осуществление ухода за мочевым катетером. 

7 день  Оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов. 

Введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, 

внутривенно. Катетеризация периферических вен. Внутривенное введение 

лекарственных препаратов. Осуществление ухода за сосудистым катетером. 
8 день  Проводить подготовку больного ребенка к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам по назначению лечащего врача. Собирать, 



подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по назначению лечащего врача. Проводить 

забор биологического материала пациента для лабораторных исследований 

по назначению лечащего врача. 

9 день Обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, в том числе 

наркотических средств, психотропных веществ и сильно действующих 

лекарственных препаратов. 

10 день Ассистирование врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических 

вмешательств. Проведение консультирования и обучения пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих уход, по 

вопросам ухода и самоухода. 

11 день Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний. Получение 

и передача информации по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами детского возраста, имеющими нарушения зрения, слуха, 

поведения. Выполнение работы по проведению мероприятий медицинской 

реабилитации. 

12 день Дифференцированный зачет  6 часов 

 

          

       5. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ 

 

1. Дневник практики студента 

2. Характеристика на студента медицинского колледжа 

3. Отчет студента о практике 

4. Отчет руководителя практики от медицинского колледжа  

5. Ведомость дифференцированного зачета по практике 

Форма отчетности содержится в СМК П 22 -2023  Положение «Об организации практики 

обучающихся по образовательным программам среднего профессионального обучения   

ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России» 

6. ФОНД   ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СТУДЕНТОВ ПО ПРАКТИКЕ 

      6.1  ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ В ПРОЦЕССЕ ПРОХОЖДЕНИЯ  

ПРАКТИКИ 

Формируемая компетенция  

(код и содержание) 

Этапы формирования компетенции Оценочное 

средство 
(указывается 

конкретный способ 

оценивания 

компетенции на 

практике) 

практический 

опыт 

умения знания 

ПК 4.1 Проводить 

оценку состояния 

пациента 

проведения 

динамического 

проводить оценку 

функциональной 

активности и 

основ теории и 

практики 

сестринского 

Экспертное 

наблюдение 

Выполнение 



наблюдения за 

показателями 

состояния 

ребенка с 

последующим 

информирование

м лечащего врача 

 

самостоятельности 

пациента в 

самообслуживании, 

передвижении, 

общении; 

выявлять 

потребность в 

посторонней 

помощи и 

сестринском уходе; 

выявлять факторы 

риска падений, 

развития 

пролежней; 

проводить опрос 

пациента и его 

родственников 

(законных 

представителей), 

лиц, 

осуществляющих 

уход, измерять и 

интерпретировать 

показатели 

жизнедеятельности 

пациента в 

динамике; 

осуществлять 

динамическое 

наблюдение за 

состоянием и 

самочувствием 

ребенка во время 

лечебных и (или) 

диагностических 

вмешательств; 

определять и 

интерпретировать 

реакции больного 

ребенка на прием 

назначенных 

лекарственных 

препаратов и 

процедуры ухода; 

выявлять 

клинические 

признаки болезни 

 

дела, методов 

определения 

функционально

й активности и 

самостоятельно

сти пациента 

детского 

возраста в 

самообслужива

нии, 

передвижении, 

общении, 

определения 

потребности в 

посторонней 

помощи и 

сестринском 

уходе; 

диагностически

е критерии 

факторов риска 

падений, 

развития 

пролежней и 

контактного 

дерматита у 

больных детей; 

анатомо-

физиологически

е особенности и 

показатели 

жизнедеятельно

сти ребенка 
 

практических 

навыков.  

Вопросы к 

диффзачету 

ПК 4.2 Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

выполнения 

медицинских 

манипуляций при 

оказании помощи 

выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании 

технологии 

выполнения 

медицинских 

услуг, 

Выполнение 

практических 

навыков. 

Вопросы к 



помощи пациенту ребенку медицинской 

помощи больному 

ребенку: 

кормление 

тяжелобольного 

пациента через рот 

и /или 

назогастральный 

зонд, через 

гастростому; 

установка 

назогастрального 

зонда и уход за 

назогастральным 

зондом; 

введение 

питательных смесей 

через рот; 

хранение 

питательных 

смесей; 

зондирование 

желудка, 

промывание 

желудка; 

применение грелки, 

пузыря со льдом; 

наложение 

компресса; 

отсасывание слизи 

из ротоглотки, из 

верхних 

дыхательных путей, 

из носа; 

осуществление 

ухода за носовыми 

канюлями и 

катетером; 

постановка 

очистительной 

клизмы; 

постановка 

газоотводной 

трубки;  

постановка 

сифонной клизмы; 

осуществление 

ухода за мочевым 

катетером; 

оказание пособия 

при парентеральном 

введении 

манипуляций и 

процедур 

сестринского 

ухода; 

основы 

клинической 

фармакологии, 

виды 

лекарственных 

форм, способы 

и правила 

введения 

лекарственных 

препаратов, 

инфузионных 

сред; 

правила и 

порядок 

подготовки 

пациента к 

медицинским 

вмешательствам

; 

 

диффзачету 



лекарственных 

препаратов; 

введение 

лекарственных 

препаратов 

внутрикожно, 

внутримышечно, 

внутривенно 

ПК 4.3 Осуществлять 

уход за пациентом 

осуществления 

сестринского 

ухода за 

пациентом, в том 

числе в 

терминальной 

стадии 

проводить 

подготовку 

больного ребенка к 

лечебным и (или) 

диагностическим 

вмешательствам по 

назначению 

лечащего врача; 

собирать, 

подготавливать и 

размещать наборы 

инструментов, 

расходные 

материалы, 

лекарственные 

препараты для 

выполнения 

лечебных и (или) 

диагностических 

вмешательств по 

назначению 

лечащего врача; 

проводить забор 

биологического 

материала пациента 

для лабораторных 

исследований по 

назначению 

лечащего врача; 

обеспечивать 

хранение, вести 

учет и применение 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и 

лечебного питания, 

в том числе 

наркотических 

средств, 

психотропных 

веществ и сильно 

действующих 

лекарственных 

правила 

ассистирования 

врачу 

(фельдшеру) 

при 

выполнении 

лечебных или 

диагностически

х процедур; 

особенности 

сестринского 

ухода с учетом 

заболевания, 

возрастных, 

культурных и 

этнических 

особенностей 

пациента; 

современные 

технологии 

медицинских 

услуг по 

гигиеническому 

уходу, 

позиционирова

нию и 

перемещению в 

кровати 

пациентов, 

частично или 

полностью 

утративших 

способность к 

общению, 

передвижению 

и 

самообслужива

нию; 

особенности и 

принципы 

лечебного 

питания детей в 

медицинской 

организации в 

Выполнение 

практических 

навыков. 

Вопросы к 

диффзачету 



препаратов; 

ассистировать врачу 

при выполнении 

лечебных и (или) 

диагностических 

вмешательств 

зависимости от 

возраста и 

заболевания; 

порядок 

оказания 

паллиативной 

медицинской 

помощи, 

методов, 

приемов и 

средств 

интенсивности и 

контроля боли у 

пациента 

ПК 4.4 Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих 

уход, приемам ухода и 

самоухода 

 

 

 

обучения пациента 

(его законных 

представителей) и 

лиц, 

осуществляющих 

уход, приемам 

ухода и самоухода, 

консультирования 

по вопросам ухода 

и самоухода  

проводить 

консультирование и 

обучение пациента 

и его родственников 

(законных 

представителей), 

лиц, 

осуществляющих 

уход, по вопросам 

ухода и самоухода; 

получать и 

передавать 

информацию по 

вопросам оказания 

медицинской 

помощи, в том 

числе с пациентами 

детского возраста, 

имеющими 

нарушения зрения, 

слуха, поведения 

методы и 

способы 

обучения 

пациентов (их 

законных 

представителей)

, лиц, 

осуществляющи

х уход, навыкам 

самоухода и 

ухода; 

физические и 

психологически

е особенности 

пациентов 

разного 

возраста, 

инвалидов и 

лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья; 

психологическ, 

психопатол-кие, 

соматические, 

морально-

этические 

проблемы, 

возникающие у 

пациентов 

различного 

возраста, 

инвалидов и 

лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Выполнение 

практических 

навыков. 

Вопросы к 

диффзачету 



ПК 4.5 Оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной форме 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной форме 

при внезапных 

острых 

заболеваниях, 

состояниях, 

обострении 

хронических 

заболеваний 

оказывать 

медицинскую 

помощь в 

неотложной форме 

при внезапных 

острых 

заболеваниях, 

состояниях, 

обострении 

хронических 

заболеваний 

 

побочные 

эффекты, виды 

реакций и 

осложнений 

лекарственной 

терапии, меры 

профилактики и 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной 

форме; 

клинические 

признаки 

внезапных 

острых 

заболеваний, 

состояний, 

обострений 

хронических 

заболеваний, 

отравлений, 

травм без явных 

признаков 

угрозы жизни 

пациента; 

показания к 

оказанию 

медицинской 

помощи в 

неотложной 

форме; 

правила 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложно

й форме 

Выполнение 

практических 

навыков. 

Вопросы к 

диффзачету 

ПК 4.6 Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

выполнять работу 

по проведению 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

порядок 

медицинской 

реабилитации в 

детском 

возрасте 

Выполнение 

практических 

навыков. 

Вопросы к 

диффзачету 

  

 

 

 



6.2 ОПИСАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ И КРИТЕРИЕВ ОЦЕНИВАНИЯ 

КОМПЕТЕНЦИЙ НА РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ ФОРМИРОВАНИЯ, ОПИСАНИЕ 

ШКАЛ ОЦЕНИВАНИЯ 

    «5» (отлично) – иметь практический опыт: успешного и систематического 

проведения динамического наблюдения за показателями состояния ребенка с 

последующим информированием лечащего врача; выполнения медицинских 

манипуляций при оказании помощи ребенку; осуществления сестринского ухода за 

пациентом, в том числе в терминальной стадии; обучения пациента (его законных 

представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам ухода и самоухода; оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний;  проведения мероприятий медицинской реабилитации. 

  Уметь: сформированное умение выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи больному ребенку: кормление тяжелобольного пациента через рот и 

/или назогастральный зонд, через гастростому; установку назогастрального зонда и уход 

за назогастральным зондом; хранение питательных смесей; зондирование желудка, 

промывание желудка; применение грелки, пузыря со льдом; наложение компресса; 

отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; осуществление 

ухода за носовыми канюлями и катетером; постановку очистительной клизмы; постановку 

газоотводной трубки; оказание пособия при недержании кала; постановку сифонной 

клизмы; катетеризацию мочевого пузыря; оказание пособия при парентеральном введении 

лекарственных препаратов; введение лекарственных препаратов внутрикожно, 

внутримышечно, внутривенно; катетеризацию периферических вен. 

Знать: сформированные знания об основах теории и практики сестринского дела, методов 

определения функциональной активности и самостоятельности пациента детского 

возраста в самообслуживании, передвижении, общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе; диагностические критерии факторов риска 

падений, развития пролежней и контактного дерматита у больных детей; анатомо-

физиологические особенности и показатели жизнедеятельности ребенка; технологии 

выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского ухода; правила и 

порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; требования к условиям 

забора, хранения и транспортировки биологического материала пациента; порядок и 

правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного питания; правилха ассистирования врачу 

(фельдшеру) при выполнении лечебных или диагностических процедур; особенности 

сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и этнических 

особенностей пациента; современные технологии медицинских услуг по гигиеническому 

уходу, позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или полностью 

утративших способность к общению, передвижению и самообслуживанию; особенности и 

принципы лечебного питания детей в медицинской организации в зависимости от 

возраста и заболевания; порядок оказания паллиативной медицинской помощи, методов, 

приемов и средств интенсивности и контроля боли у пациента; методы и способы 

обучения пациентов (их законных представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; физические и психологические особенности пациентов разного 



возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; побочные эффекты, 

виды реакций и осложнений лекарственной терапии, меры профилактики и оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; клинические признаки внезапных острых 

заболеваний, состояний, обострений хронических заболеваний, отравлений, травм без 

явных признаков угрозы жизни пациента; показания к оказанию медицинской помощи в 

неотложной форме; правила оказания медицинской помощи в неотложной форме; порядок 

медицинской реабилитации в детском возрасте. 

 

    «4» (хорошо) – иметь практический опыт: сформированные, но содержащие 

отдельные пробелы  навыки  проведения динамического наблюдения за показателями 

состояния ребенка с последующим информированием лечащего врача; выполнения 

медицинских манипуляций при оказании помощи ребенку; осуществления сестринского 

ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; обучения пациента (его законных 

представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам ухода и самоухода; оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний;  проведения мероприятий медицинской реабилитации.  

Уметь: в целом успешное, но содержащие отдельные пробелы  умение выполнять 

медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи больному ребенку: 

кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через 

гастростому; установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

хранение питательных смесей; зондирование желудка, промывание желудка; применение 

грелки, пузыря со льдом; наложение компресса; отсасывание слизи из ротоглотки, из 

верхних дыхательных путей, из носа; осуществление ухода за носовыми канюлями и 

катетером; постановку очистительной клизмы; постановку газоотводной трубки; оказание 

пособия при недержании кала; постановку сифонной клизмы; катетеризацию мочевого 

пузыря; оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно; 

катетеризацию периферических вен. 

Знать:  сформированные, но содержащие отдельные пробелы  знания об основах теории и 

практики сестринского дела, методов определения функциональной активности и 

самостоятельности пациента детского возраста в самообслуживании, передвижении, 

общении, определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностические критерии факторов риска падений, развития пролежней и контактного 

дерматита у больных детей; анатомо-физиологические особенности и показатели 

жизнедеятельности ребенка; технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 

процедур сестринского ухода; правила и порядок подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; требования к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; порядок и правила учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, 

инфузионных сред, медицинских изделий, специализированных продуктов лечебного 

питания; правилха ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или 

диагностических процедур; особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей пациента; современные технологии 

медицинских услуг по гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или полностью утративших способность к общению, 



передвижению и самообслуживанию; особенности и принципы лечебного питания детей в 

медицинской организации в зависимости от возраста и заболевания; порядок оказания 

паллиативной медицинской помощи, методов, приемов и средств интенсивности и 

контроля боли у пациента; методы и способы обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; физические и 

психологические особенности пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; побочные эффекты, виды реакций и 

осложнений лекарственной терапии, меры профилактики и оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; клинические признаки внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, отравлений, травм без явных признаков 

угрозы жизни пациента; показания к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме; правила оказания медицинской помощи в неотложной форме; порядок 

медицинской реабилитации в детском возрасте. 

 

      «3» (удовлетворительно) – иметь практический опыт: не полное представление   о  

проведении динамического наблюдения за показателями состояния ребенка с 

последующим информированием лечащего врача; выполнения медицинских манипуляций 

при оказании помощи ребенку; осуществления сестринского ухода за пациентом, в том 

числе в терминальной стадии; обучения пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода 

и самоухода; оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний;  проведения 

мероприятий медицинской реабилитации.  

Уметь: в целом успешное, но не систематическое  умение выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи больному ребенку: кормление 

тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через гастростому; 

установку назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; хранение 

питательных смесей; зондирование желудка, промывание желудка; применение грелки, 

пузыря со льдом; наложение компресса; отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних 

дыхательных путей, из носа; осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

постановку очистительной клизмы; постановку газоотводной трубки; оказание пособия 

при недержании кала; постановку сифонной клизмы; катетеризацию мочевого пузыря; 

оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; введение 

лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно; катетеризацию 

периферических вен. 

Знать: неполные   знания   проведения об основах теории и практики сестринского дела, 

методов определения функциональной активности и самостоятельности пациента 

детского возраста в самообслуживании, передвижении, общении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; диагностические критерии 

факторов риска падений, развития пролежней и контактного дерматита у больных детей; 

анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности ребенка; 

технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского 

ухода; правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала 

пациента; порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских 



изделий, специализированных продуктов лечебного питания; правилха ассистирования 

врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагностических процедур; 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; современные технологии медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в кровати пациентов, 

частично или полностью утративших способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; особенности и принципы лечебного питания детей в медицинской 

организации в зависимости от возраста и заболевания; порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи, методов, приемов и средств интенсивности и контроля боли у 

пациента; методы и способы обучения пациентов (их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; физические и психологические 

особенности пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной 

терапии, меры профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, обострений 

хронических заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента; показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; правила 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; порядок медицинской реабилитации 

в детском возрасте. 

 

     «2» (неудовлетворительно) – иметь практический опыт: фрагментарные 

представления  о проведении динамического наблюдения за показателями состояния 

ребенка с последующим информированием лечащего врача; выполнения медицинских 

манипуляций при оказании помощи ребенку; осуществления сестринского ухода за 

пациентом, в том числе в терминальной стадии; обучения пациента (его законных 

представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам ухода и самоухода; оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний;  проведения мероприятий медицинской реабилитации.  

Уметь: фрагментарные представления  об умении выполнять медицинские манипуляции 

при оказании медицинской помощи больному ребенку: кормление тяжелобольного 

пациента через рот и /или назогастральный зонд, через гастростому; установку 

назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; хранение питательных смесей; 

зондирование желудка, промывание желудка; применение грелки, пузыря со льдом; 

наложение компресса; отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, 

из носа; осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; постановку 

очистительной клизмы; постановку газоотводной трубки; оказание пособия при 

недержании кала; постановку сифонной клизмы; катетеризацию мочевого пузыря; 

оказание пособия при парентеральном введении лекарственных препаратов; введение 

лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно; катетеризацию 

периферических вен. 

Знать: фрагментарные представления  об основах теории и практики сестринского дела, 

методов определения функциональной активности и самостоятельности пациента 

детского возраста в самообслуживании, передвижении, общении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; диагностические критерии 

факторов риска падений, развития пролежней и контактного дерматита у больных детей; 



анатомо-физиологические особенности и показатели жизнедеятельности ребенка; 

технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского 

ухода; правила и порядок подготовки пациента к медицинским вмешательствам; 

требования к условиям забора, хранения и транспортировки биологического материала 

пациента; порядок и правила учета, хранения и применения лекарственных препаратов, 

этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, медицинских 

изделий, специализированных продуктов лечебного питания; правилха ассистирования 

врачу (фельдшеру) при выполнении лечебных или диагностических процедур; 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; современные технологии медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в кровати пациентов, 

частично или полностью утративших способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; особенности и принципы лечебного питания детей в медицинской 

организации в зависимости от возраста и заболевания; порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи, методов, приемов и средств интенсивности и контроля боли у 

пациента; методы и способы обучения пациентов (их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; физические и психологические 

особенности пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной 

терапии, меры профилактики и оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, обострений 

хронических заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента; показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; правила 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; порядок медицинской реабилитации 

в детском возрасте. 

 

6.3 КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ И ИНЫЕ МАТЕРИАЛЯ ДЛЯ ОЦЕНИВАНИЯ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета в виде ответов на 

контрольные вопросы с обязательной проверкой практических навыков по следующим критериям: 

1. собеседование по теоретическому вопросу 

2. выполнение практического навыка 

3. оценка ведения дневника (форма дневника  в СМК 22- 2023) 

4. мнение руководителя практики от медицинской организации (форма 

характеристики с СМК 22-2023) 

 

 

Вопросы к дифференцированному зачету 

 

1. Оценка частоты дыханий и сердечных сокращений у детей различного возраста. 

2. Утренний туалет новорожденного и грудного ребенка. 

3. Гигиеническая ванна новорожденному ребенку. 

4. Обработка волосистой части головы ребенка при гнейсе. 

5. Кормление ребенка из бутылочки с соской. 

6. Контрольное кормление грудного ребенка. 

7. Постановка горчичников ребенку. 



8. Проведение смыва на энтеробиоз ребенку. 

9. Взятие мазка из зева и носа у детей раннего возраста. 

10. Проведение бактериологического обследования на дифтерию. 

11. Постановка согревающего компресса на ухо. 

12. Проведение очистительной клизмы ребенку. 

13. Проведение лекарственной клизмы ребенку. 

14. Взятие кала на яйца гельминтов, копрограмму. 

15. Закапывание капель в глаза, в нос, в уши ребенку. 

16. Неотложная помощь ребенку при рвоте. 

17. Неотложная помощь ребенку при метеоризме. 

18. Неотложная помощь ребенку при анафилактическом шоке. 

19. Неотложная помощь ребенку при  крапивнице, отёке Квинке. 

20. Неотложная помощь ребенку при ларингоспазме. 

21. Неотложная помощь ребенку при судорогах различной этиологии. 

22. Неотложная помощь ребенку при носовом кровотечении. 

23. Неотложная помощь ребенку при обмороке. 

24. Неотложная помощь ребенку при коллапсе. 

25. Неотложная помощь ребенку при стенозирующем ларинготрахеите. 

26. Неотложная помощь ребенку при бронхиальной астме. 

27. Неотложная помощь ребенку при «красной» гипертермии 

28. Неотложная помощь ребенку при «бледной» гипертермии. 

29. Неотложная помощь ребенку при гипогликемической коме. 

30. Неотложная помощь ребенку при диабетической коме. 

        

  7. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 

              7.1 МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

 

    Медицинские организации города Челябинск, с которыми заключены договоры об 

организации и проведении практической подготовки. Медицинские  организации 

располагают необходимой  материально- техническое базой, обеспечивающей проведение 

всех видов теоретической  и практической  подготовки.    
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