
АННОТАЦИЯ К  ПРОГРАММЕ ПРАКТИКИ 

 
ПП 01.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по  профилю 

акушерское  дело 

 

Специальность: 31.02.02 Акушерское дело 

 

Курс  1  семестр 2    

             

Производственная практика- количество часов  108 

 

 

Изучение ПМ направлено на формирование следующих компетенций:  

ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 9 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4 ; ЛР 1-4, ЛР 6,7, ЛР 9,10,ЛР 13-17 

Цели и задачи ПМ: с целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в 

ходе освоения ПМ должен: 

иметь практический опыт: 

 размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах 

транспортировки;  

 транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и 

медицинских отходов к месту назначения; 

 ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием дезинфицирующих и моющих средств;  

 обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов; 

 дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря и медицинских 

изделий;  

 предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

 заполнения и направления экстренного извещения о случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального заболевания, носительства возбудителей 

инфекционных болезней, отравления; неблагоприятной реакции, связанной с 

иммунизацией; укуса, ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор; 

 проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний, под руководством врача и 

(или) в пределах своих полномочий; 

 определения медицинских показаний к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту; 

 получения информации от пациентов (их родственников/законных 

представителей);  

 помощи медицинской сестре в проведении простых диагностических 

исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, артериального давления, 

частоты дыхательных движений;  

 наблюдения за функциональным состоянием пациента;  

 доставки биологического материала в лабораторию;  

 оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях; 



 размещения и перемещения пациента в постели;  

 санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта);  

 оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях;  

 кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  

 получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви;  

 смены нательного и постельного белья;  

 транспортировки и сопровождения пациента. 
уметь: 

 согласовывать действия с медицинским персоналом       медицинской 

организации при перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских 

отходов;  

 рационально использовать специальные транспортные средства 

перемещения;  

 удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в 

места временного хранения;  

 производить транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима;  

 обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской 

организации;  

 производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с 

отходами различных классов опасности;  

 использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности;  

 правильно применять средства индивидуальной защиты;  

 производить гигиеническую обработку рук; 

 производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств;  

 применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства; 

 использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для 

медицинских отходов;  

 использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии 

с маркировкой;  

 производить предстерилизационную очистку медицинских изделий;  

 производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями; 

 заполнять и направлять в экстренное извещение о случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального и другого заболевания, носительства возбудителей 

инфекционных болезней, отравления; неблагоприятной реакции, связанной с 

иммунизацией; укуса, ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор; 

 определять медицинские показания к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показания для направления к врачу-специалисту;  



 проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае 

возникновения очага инфекции; 

 получать информацию от пациентов (их родственников/законных 

представителей);  

 создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации;  

 измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту 

дыхательных движений;  

 определять основные показатели функционального состояния пациента;  

 измерять антропометрические показатели (рост, масса тела);  

 информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии 

пациента;  

 оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом;  

 оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях;  

 доставлять биологический материал в лаборатории медицинской 

организации;  

 своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения;  

 правильно применять средства индивидуальной защиты; 

 использовать специальные средства для размещения и перемещения 

пациента в постели с применением принципов эргономики;  

 размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов 

эргономики;  

 использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом;  

 оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях;  

 кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  

 выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями.  

 получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви;  

 производить смену нательного и постельного белья;  

 осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 
знать:  

 виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и 

медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного класса 

опасности;  

 средства и способы перемещения и транспортировки материальных 

объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской 

организации;  

 назначение и правила использования средств перемещения;  

 правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих 

технологий;  

 требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и 

противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов;  

 инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов 

организации;  

 схема обращения с медицинскими отходами;  

 правила гигиенической обработки рук; 



 график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств;  

 способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов; 

 правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий;  

 правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств;  

 инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, 

используемых в медицинской организации;  

 правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских 

изделий;  

 инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов;  

 методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные кровью 

и/или другими биологическими жидкостями; патологоанатомические отходы, 

органические операционные отходы, пищевые отходы из инфекционных отделений, 

отходы из микробиологических, клинико-диагностических лабораторий, биологические 

отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к использованию);  

 методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически 

опасных отходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями, 

вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, 

работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности); 

 порядок и правила организации санитарно-противоэпидемических, 

профилактических мероприятий в целях предупреждения возникновения и 

распространения инфекционных заболеваний;  

 порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 

выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 

 правила общения с пациентами (их родственниками/законными 

представителями);  

 правила информирования об изменениях в состоянии пациента;  

 алгоритм измерения антропометрических показателей;  

 показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния 

пациента;  

 порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях;  

 условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и 

медицинской документацией;  

 правила безопасной транспортировки биологического материала в 

лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами;  

 правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима;  

 способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях; 

 здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода;  

 порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического 

ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода;  



 методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода;  

 санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной 

гигиены пациента;  

 правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;  

 санитарно-эпидемиологические требования к организации питания 

пациентов;  

 алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода;  

 правила использования и хранения предметов ухода за пациентом;  

 условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с 

использованием принципов эргономики. 
 

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачет 
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