
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

 

Вид программы: Повышение квалификации 

По специальности «Косметология» 

Название: «Принципы антивозрастной коррекции в косметологии» 

Цели: Совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности в области косметологии, овладение теорией и практическими навыками в области 

антивозрастной корреции изменений кожи, совершенствование знаний о закономерностях развития 

эстетических недостатков, освоение методов лечения, профилактики и реабилитации пациентов с 

косметическими недостатками, повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации. 

Задачи: совершенствование имеющихся: 

- знаний об состояние покровных тканей (кожи, придатков кожи, подкожной жировой 

клетчатки и поверхностных мышц); 

- знаний о клинических и инструментальных методах диагностики нарушения покровных 

тканей человека; 

- знаний о лекарственных средствах и методах, используемых в коррекции 

морфофункциональных нарушений покровных тканей человеческого организма; 

- умений, практических навыков, необходимых для выполнения обязанностей врача 

косметолога при работе с пациентами косметологического профиля на основе современных 

достижений медицины. 

Программа направлена на совершенствование (формирование) следующих 

компетенций: УК-1, ПК-1,ПК-3, ПК-5,ПК-6, ПК-8. 

Требования к результатам освоения ДПП: 

В результате освоения ДПП обучающийся должен: 

Знать: 

- Анатомо-физиологические, возрастные и половые особенности здорового и больного 

человека, взаимосвязь кожи, функциональных систем организма и уровень их регуляции; 

- Современные классификации, клиническую симптоматику основных 

морфофункциональных нарушений покровных тканей человеческого организма, их диагностику, 

лечение, профилактику, реабилитационные мероприятия; 

- Принципы медикаментозного лечения, фармакинетику и фармакодинамику основных 

групп лекарственных средств; 

- Использование немедикаментозной терапии, физиотерапии, показания и противопоказания 

к санаторно-курортному лечению; 

Уметь: 

-  получить информацию о заболевании и состоянии, установить возможные причины его 

возникновения, прогрессирования с учетом влияния на организм социальных, наследственных, 

профессиональных, возрастных и климатических факторов; 
- выявить у пациентов основные патологические симптомы, анализировать закономерности 

течения патологических процессов при инволютивных изменениях кожи; 

- разработать направления терапевтических мероприятий в зависимости от нозологии, 

тяжести и распространенности процесса, реализовать разработанное лечение; 

- организовать работу среднего и младшего медперсонала; 

- давать рекомендации по выбору оптимального режима питания, отдыха, 

профилактического лечения в период реабилитации и/или ремиссии у пациентов. 

Владеть: 

-Основными принципами лечения пациентов косметологического профиля; 

-Массажными косметологическими методами; 

-Уходовыми процедурами; 

-Косметическими пилингами; 



-Мезотерапевтическими методами; 

-Методами ботулинотерапии; 

-Методами контурной пластики и объемного моделирования; 

-Физиотерапевтическими  косметологическими методами; 

-Нитевыми методиками; 

-Методами деструкции доброкачественных новообразований; 

-Необходимыми методиками по оказанию помощи при острых состояниях (отек  

-Квинке, синдром Лайела, синдром Стивенса - Джонсона и пр.); 

-Методами лекарственной терапии местного и общего воздействия; 

Методиками профилактики заразных кожных, грибковых заболеваний. 

 

Формы аттестации:тестовый контроль 
 


