
антиге}Iа пo тoй }t(е сxеMе. Если в исследyемoй пpoбе сывopoтки есть
a}Iтителa, сooТBетстByЮщие дoбавляеMoмy антиiену' тo пoкaзатеЛи oпTи-
.iескoй пЛoтIloсTи бyл'yт пoстепеI{Ilo нapастатЬ, 3атеМ стaбилизиpyЮтся на
oд[toM yрoBне' затем начнyт внoвЬ ylr4eнЬIIIатЬся. oпьIт дoказЬiBает, чтo
п,!аксимаЛьнoе oбpaзoвaние пpеципитaтa пpoисхoдит пpи oпpе.ц.еле}l l lьIх
сooтнoшIеl{ияx а}lTигeна Il аI{тt,lтела.

ТЕIflA 5: гУIY1OPAЛЬ}|Ьlи и/vlПlyHиTЕT. B3A}rIш0.цЕисTBиЕ AH-
тиГЕ}|oB и AHTитЕЛ иH B}lTPo. PЕAкция иIvlПlyltнo-
гo Ли3исA, PЕAкциЯ сBя3ЬlBAHия Ko}rпЛЕIvrЕH-
ТA (Pск) .

Pеакцию иlvlмyннoГo Лизисa и pеаKцию связЬIвaния кolvrпЛемеtlTа
Moх(tlo oтнесТи I{ pеакцияIvr Bтopoгo t loKoления. Пpинuип ее 3аклЮ-
чается B сЛедyюlцеtvI: пpl,t лЮбolvt взаимoдействии al{тигeнa и спе-

цифиЧесKиx aI{тител B сpеде' где IIpисyтсTByет слo)l(tlая систеI\,Iа

сЬlBopoTor]нЬlх бeлкoв, t lа3ьIBаемая кoMплеMеtlтoi l{, пpoисxoд.ит
oбя3ательнoe свя3ЬIBаl{ие кoмпЛемeнта, ЧTo фенoменoлoгиЧeсKи
пpoяBЛяeTся }'МенЬlxе}Iием сoдеp)Kaния свoбoднoгo KoMплеМeнтa B

среде t,t ЛизисoM aI.IтигеI{a, есЛи ПoсЛеД.ний является кЛеткoй. Tакой
Bаpиант pеакции назЬIBается иIvtмyннЬIМ Ли3исoм. Если антиген не-

клетoчньlй (вешество) , To xoТя связЬtBаtIие кot}.{IIЛеN{еtlТа Пpoисхo-

,циT' и кoЛичесТBo егo yменЬlxаеTся B сpеде, BидимЬIx изменений

не l lpoисxoдит .
oбщая xаpаKтeристика реакции, пpoявляющeйся цитoЛи3oM,

пpедстаtsЛена в таблице 6. Kак Bиднo ||3 таблицьl, B pеакции
имMyl{нoгo Л|1зИca аI.ITигeн всегдa кЛетoчнЬIй, антитела (шитoлизи.
ньl), oтнoсятся K кЛaссаM иммyнoглoбyЛиl{oB A' lvl ' G. oбязатель-
нЬIIVI неспецифинеским yслoБиeм peакции является пpисyтстBиe кoМ.
ПЛеМентa B дoстаToчнoм кoЛиЧeстве. Чаще всегo B каЧестBе KoмПле-
Mентa испoлЬ3yют сЬIBopoткy кpoBи мopскoй свинки, KoTopaя сoдep.
'{иT бoльшoе кoлиЧествo KoМIIЛ€M €НT3; B oтделЬI{Ьlх сЛyЧаяx
I lpиМеl lяЮт кpoBЬ крoлика'  ЧеЛoBека (AB IV).  Peакцию Мo}l{нo
пoсТаBиTЬ B yсЛoвияx ин BиBo' a тaK)кe ин витpo. (в пpoбиpкax,
в Лyl{каx ПЛаtlшета, в гелe) . B таблицe пpиBедеI{ в KаЧестBe пpи..
меpa pеaKцИ|4 |4I1 вивo фенoмен Исaeвa _ Гlфeйфеpa, пpиMeняемЬIй
в.йнфЪкшиoннoй патoлoгии и для идeнтификаuии xoлеpt{oгo вибpиo.
нa, кoгда чисTуЮ tlеизBесTнyЮ кyЛЬTypy вибpиoна сoединяют с
пpoтиBoxoлеpнЬIn4и а}lTитеЛами I.l BBoдяT в бpюtшнyю пoлoсTЬ Mop-
ской свинки, биoлогиЧeские )l{I,Iд.кoсти кoтopoй бoгатьt кoIvIплеI\,lеI{-
тoм. Хoлеpньlй вибpиoн B эTиx yслoвияx Лизиpyется' Чтo BиДнo
пoд МиI(poсKoПoI\4. ХoлepопoдoбньIе вибpиoны oсTаются бeз изме.
нений.

Pеакцию Ivlo}(нo ПoстаBиTЬ иI{ Bитpo, сoедиl{иB клетoчньlй анти-
геI{, аI{Титe''Ia и KoмI]лемент в пpoбиpкaх. Hапpимеp, есЛI,t B ка.
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ЧестBе aнтигена 83ятЬ ЭБ, антитeЛ.сыBopoткy' сoдepx(aщyю аI{Tите.
Лa к эpитpoцита}4 бapaнa,. а a кaчeстBе и.сToчника кoмI]леI\4ента
сBе}I(yЮ сЬIBopoTкy ЧeJIoBеKа' тo мo)I(нo yBи,цеTЬ в пpoбиpке пpи
Bыдеp)киBaHИИ B TеpМoстaте пpvl 37 oC paствopeн}re эpитpoцитoB,
пoяBЛel{иe лaкoвoй KрoBи' Bидимoe I{а гла3 пoяBЛеl{ие цитoЛи3а.
Этoт пpинЦиII Лехшт B oснoвe кoЛичестBеl{Hoгo oпpедеЛeния d сьI.
}зopoTкe кpOBи кoмПлеMенTa (тaблицa 7).

Pеакtlию мo)t(нo пoстaвI,ITЬ в х<и.ц.кoй фазe, нo в Лylrкax плаtt-
шеTоB. Hапpимеp, эТoT спoсoб tшиpокo пpиNleняется в иMI\ly}Ioге-
п,raToЛoгии ДJ|Я oПpедеЛеI{ия лимфоцитаptIЬIx аtlTиГеtloB систeмЬI
HLA: в ЛyI{ки lvlикpoтиTpaтopa N,tикpoшIIpицеM BBoдЯТ диаГt{oсти-
ЧесKие сЬIBopoтKи (их пoлyнаIoг из сЬIBopoтки KpoBи )KенщиtI' иIvtеB-
lIJих B аI{а}rI{е3е бoльшoе Числo poдoв и беpеменнoстей) ' 3атеМ
добавляют исследyeмЬIе лимфoциTы' кoмIIЛемент (в дан}lo}l сЛyЧае
I{спoЛЬзytот сЬIBopoткy KpoBи кpoлllKoв), пoсле инкyбации пpи кoll-
натнoй TeМПеpаТypе дoбaвляtoт эoзинoвый кpаситель' pеакцию
Beдyт пoд сЛoeм BазеЛиtloвoгo tIасла' yЧиTЬIBaют Пo.ц микpoсKoПoм.
Лизиpoвавtllиеся, пoгибrIIие лимфoцитьl (пoлoх<ительная pеакuия)
xopoШlo IIpoKpашиBаI0тся B OтЛиЧиe oт I{епoвpех(деннЬIx KЛеToк.

' Инoгда pеакцию иммyl{нoгo гeмoлиза стаBят B геЛe. Метoд
лoкаЛЬнoгo гe}roЛи3а IlIиpoкo пp}lменяется в эксПеpимеtlтальнoй
и м I\{yнOЛ OгI{LI Д'ЛЯ BыяBЛеII ия антитеЛoпpoдyци pyющиx кЛетoк.

!.ля этoгo ПpедBаpиTеЛЬlto иIt{мyl{изиpyЮт )l(}lBoтнЬlх эpиTpoци-
тами бapaнa' 3атеI\{ ПoлyЧaЮт B3BесЬ KлеToк ,из селe3енки, кoтoрые
BМесте с ЭБ смеruиBаЮT с агаpolvt I{ тoнKим слoеl\,t pазЛиBаЮт B
ЧашKи Петpи. Aнтителooбpазyюйие клетки (AoK) pеaiиpyroг с ЭБ,
пpи дoбавлении кolt lплеI',tе}lта Boкpyг AoK oбpазyются зotiЬI гeмo-
JIИзa.

Pеакцию в геЛе Мo)l(нo стaBить' испoЛЬ3oBaB B качeстBe аI{ти-
гена эpитрoциты, oбpабoтaнные (сенсибили3иpoванI{ые) каким.либo
аI.lтиГенoм (напpимеp, виpyсньIм). Нагpyх<eнI{Ьlе аI{Tигенoм, эpитpo-
циTЬI BBoдят B агаpoBЬIй гель Bместе с кoмПЛеIvlеI{тoм' a иссле.II.yемyю
сЬIBopoткy' в кoтopoй тpебyется oпpедeлить I.laЛичие анТиTeЛ K
Bиpyснoмy aнтиГенy, Btloсят в ЛyI{ки' выpезаl{IlЬIе в геле. Пoсле
инкyбации oцениBaют ПoяBлениe 30н гeмoЛизa вoкpyг лyнoчек с
исслeдyемЬIми сывopoТками' 3oнЬI гемoЛtlза xopolxo видI{ы на фoнe
oстальнoй пoвepхнoстI,t агapa, сoдep)кaщегo целые эpитpoцI{ты.

I(ак yхtе бьlлo oтмече}to BЬIше' Bиди}rыx изменений в сI{сTeме
aнтиГен-aнтиTeЛo-KoМПЛемент не пpoисхoдит' есЛI,l B pеакции испoлЬ.
3yется неклетOчI.IЬIй антиген. B угoм сЛyчае пpибегают к пoсTа.
нoBке pеакции сBязыBаI{ия кoмпЛемеtlта. C целью Bи3yаЛи3aцИИ pe-
зyлЬтaTа pеакции сBя3ЬIBания кoмПлеменTа B исIIЬlTyeмoй системе
тyда BBOдяT еще oднy иDrмyнoлoгическyЮ систе}.ry' иI{диKаTopнyю
(pисyнoк 9). ИспьrтyеI\{ая систеI\{а иIt4еет oдиI{ I{еи3вестньtй иIvlмy}ro-
лoгиЧеский Koп{Пoнеl{т (либo антиген B ваpианте идентификaции
нeизBесТtloгo aI{Tигеt-Iа с IIoмошlЬю ДиаГI{oстиЧескoй сывоpoткl,l, либo
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Pеaкция пoлorrriтельнaя:
кoMплеMеIiт сBя3ан кoмIUlек-

сом AГ * AT в l -й фазe pе-
акции, B oтсyтствии кoмпЛе-
}tента геMoЛиза вo 2-й фазе
peaкции нe пpo}rсxoдит.

I. испытуемaя систе!t{а
JI.  индикатopl laя систеl ! 'а
aг -  аrIтиген
ат - aнтитеЛo
эб - эpитpoшитЬI бapанa
гс -  гемoЛитиЧескaя сывopoткa

aI{титеЛа в -вapианTe сеpoдиаГI{oстиKи с пolvloщЬЮ диaгt{oстиKyма).
Индикaтopl{ая систеМa Bсегда сo.цержит оба известtIЬIх }tмМyнojlo.

гиЧескиx кolvtпoненТа: в кaЧесTве анTигенa в неli itспользYшг ЭБ,

a в каЧестBе а}ITитеЛ - стaндapтнyЮ геl!|oЛttтиЧесKyЮ сЬtBopoТкy' сo-

деp)кaщyЮ антитела к ЭБ. Kак видно нa pисyнкe 8, связyюшtltм

звёнoм гt,tе)цy дByN|я иммyнoЛoгиЧескиItlи сt{стeltaми яBляeтся кol\il-

lIЛемент. Ha пеpвoм этапе lloстaнoвки рeаKЦиt,l в нeе ввoдят все

KoмtloненТЬI испьlтyемoй сt{стeмЬ! (известньIй и не1{звестньlй) , a

Tакже кoМпЛеI\,tенT. Послe кoнтaKта кor!,rпoнeнТoв I,lспL.ITye}toй систе.

t\4ЬI с KolvtПЛeМентotvl, к }tи[,r дoбавляют гoтoвvю иllд.икатop}lyю систе-

мy и BнoBь BЬIдepх(иBают B тepмoстате 30-60 минyт. Если в испьl-

туемoй систеl\,tе al{тиге}l tl антитела сooтвеTстByЮт дpyг дpyгy' T9
кoмплемент связывaется yже на I этапе pеакции с пеpвoil системой,

Pис. 9.  Схемa пoстaнoвкl l  pеaкции

5 зак'  593 3 l



a ИIlДуiKaTopная oстается бe3 и3Менений (pеaкuия пoлo>китeльнaя).
Если антиген и а}lтитеЛа B испьtтyемoй сtlстеМе не сooTBeTсTByЮT
дpyГ дpyГy' тo oстaвil]ийся свo6oдI{ЬI}t пoсле I этапа pеаKции I{oМ.
ПЛeN{енT BЬIЗoBет Лизис B иI{дикаTopнoй систeме (pеaкция oтpица-
тeльнaя) .

PСK oтнoсиTся к чyBстBиTелЬнЬIM lt{еТoдам иссЛедoBaI{ия || |J1|1-
poкo пpиIие}lяется B диaгнoсTике инфекциoнньtх з-абoЛeваIrий, a
TaK}ке в дpyГих облaстяx KЛиническoй иммунoлoГИ|1'. ДЛЯ oпpеделе-
I{ия aнTиГеtloB иЛи аtiтиТеЛ пpи ayтoи}Iil4yннЬIx забoлeванияx.

сo,lЕ Р)l(AнI,lЕ 3A HЯTИя

l '  Рeакция иMl\,tyнI{oгo JIизисa,
пoстa}lоBки' пpиМepЬI.

2. PсK' кoMпoнеttтьI pеaKции,
Mеpы.

кoМl loнеl{ты' усJ ' IoBия peaKции' вapиаI lтьI

теxника пoстаI loBки'  yчет peакции'  пpи.

l .
теЛ l{

2 .

ДЕмoHсТР^Цу1Я
1. Pеакция иМllyн}loгo л|13:исa нa пpиМеpe olrpеДеления актиB1loсти KoM.

плеMентa-

ЛAБoРAToPtlAЯ PAБOTA

Пoставить реaкцию сBя3ЬIBания кolvlплel4ентa для oпpе.цеЛeнI1Я aН"Г|4-
аl iтигенaм тканей пoЧки.
oфopмить прoтoкoЛ, сделaть вЬiBoды.

NlЕТoДиЧЕсKИЕ УKA3AHИя

l .  Пoльзyясь сxeмoй тltтpoвания кoмIlЛеi lrентa и гoтoBьlм демo}rстpа-
циoнньIn,l рядoI!1, oпpeдеЛить Tитp и paбонyю .ц.oзy кoI{племeнта' вIteсTи
даll}tЬlе в Пpoтol(oЛ'

2. l loстaвlrть РСK Для olтpеДеления антитёл к пoчечнЬIм аl lтигенaМ.
Ин гpедиeнтьt:
l . Исслeдyeмaя сЬlвopoTка, иIiaктиBиpoвaнная l{агpеваниeм пpи 56.C

30 минyт,  в развеДении 1:5.
2. Aнтиген из тканей пoЧки B pабоней лoзe.
3. Kомп,reмент в pабouей :1oзе.
4. Физиoлoгический paствoр.
5. ИндикaтoDная гel\,toлитиЧеская система., РсK oснoваiа на уqeтe измeнeний кoлt{ЧeстBa gвoбoднoгo кQrиплемеI{тa

в сpeДе, пoэтoМy все и}lГpедиеliTьl рeaкции дoл)t{ItЬt бьIть испоrtьзoваны
в pабouей дo3е'  пoзBoляюцей yЛoвитЬ кoЛичeстBеЕit tЬ lе изМе}lения кot l lпле-
Mента .

Исследyeмaя сЬtвopoтка ПoДвеpгается теплoвoй инaктивaции .цля paзpy-
шJения сoбственнoгo кoltlllлеlr,tеliта при 56 oC в течение 30 минyт.

Aнтиген ]!{o}кеT oбладaть нeкoтopой неспецифиueскoй связывающeй епo.
сoбнoстЬЮ пo oтнoIIIеI{ItЮ к кoМплеМеllтy, пoэтoму пpe,цBаpитeлЬнo oпpе-
/Iеляют paбouую дoзy aЦтиГена, т. е' },taксиМалЬl{oе егo кoличествo, Ko-
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